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[Clzwartek

[1D.11.2020
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[Platek

[2D.11.2020

[Kapusniak z kiszonej kapusty
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4.Ryby i produkty pochodne
5.0rzeszki ziemne (arachidowe)
6. Soja i produkty pochodne

7. Mleko i produkty pochodne
8.0rzechy

9.t Iro i produkty pochodne
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[Surbwka z modrej kapusty

10

[Clzwartek

[1D.11.2020

pa pieczarkowa z natkg pietruszki

[1,7,9

[Fasblka po bretorisku

[Ziethniaki puree

[Ogdrek zielony

[1]7,10
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